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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебный план начаJIъного общего образования Муниципальное бюджешlое

общеобразовательное учреждение г. Астрахани "Средняя обшдеобразовательЕIая

.lцкола Jф 51.1l,, (далее - учебный план) для I-4 классов, реапизующих ocHoBHyIo

образовательную программу начыIьного общего образования, соответствуIощую

ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от

31.05.2021 М 286 (Об утверждении федерального государственного

образовательного стандарта нач€uIьного общего образования>>), фиксирует обшдий

объёЙ нЬгрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, сOстаts

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их
освоение по классам и учебным предметам.

Учебный план является частьIо образовательной программы Муниципальное
бюджетное общеобр€вовательное учреждение г. Астрахани "Средняя
общеобразовательная шкоJIа J\Ъ 51", разработанной в соответстRии с ФГОС

общего образования, с учетом
начаJIьного общего образования,

саI]итарI-Iо-эпидемиологических требований СП 2.4,З648-20 и гигиеtIичссl(Llх
нормативов и требований СанПиН |.2.3685-2t.

Учебный год в Муниципальное бюдхсетное общеобразовательное

учреждение г. Астрахани "Средняя общеобрЕвовательная школа NЬ 51" начинаqгся
01.09.2023 и заканчивается 24.05.2024.

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4
классах - 34 учебных недели.

Максимальный объем аулиторной нагрузки обучаюшlихся в l{elle.rllti

составляет в l классе -21.тас,во2-4классах -2Зчаса.
Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение

УчебноЙ недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение /{ня

составляет:

для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в

неделю -5 уроков.

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом,

'iтобы "u"6оп"ший 
ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти lцI{и в

расписание уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу

начального
программой

Федеральной образовательной
и обеспечивает выполнеFIие



по шк€tпе трудности либо оо средним баллом и наименьшим баллом по шкztле

трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели.

Изложение нового материЕшIа, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х

уроках в середине учебной неде.тlи. 11родолжите.цьность урока (академический
.lac) составляет 40 минут, за искJIIочением 1 класса.

Обучение в 1-м классе осуществляется а соблюдением следуIоIJ{их

доIтолнительных требований :

учебlлые занятия проводятся по 5-дневной учебной недlеле и ,гоJIL,ко 
I}

первую смену;

использование ((ступенчатого)) режима обучения в IIервом IIоJI)/I,о/1ии

(в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-

декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январъ - май - по 4 урока по

40 минут кахtдый).

классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч.

С целью профилактики переутомления в календарном учебном rрафике
предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каI{ик,уJI.

Продолlкительность каникул в течение учебного года сос,гавJIяеl] }Ie Mel"lee 30

календарных дней, летом - не менее 8 недель. Для первокJтассников

предусмотрены доттолнительные недельные каникуJIы в середине Tреr,ьей

четверти.

i' Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и 7дt,lеtзtлой

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная

учебного плаFIа определяет состав учебньш предметов обязателъных предметных
облаотей.

Часть учебного плана,
отноtлений, обеспечивает

формируемая

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана в}Iутри
максимЕuIьно допустимой недельной нагрузки
использовано: на проведение учебных занятий,
интересы обучающихся

В Муницип€tпьное бюджетное общеобразователъное
Астрахани "Средняя общеобр€Iзовательная школа J\Ъ 51"

час,ги,

часть

реализацию
участниками

индивидуальных

учрежlIение I,.

,Iзыком обучсltиlt

образова],еJI I) } t l)i х
гtо,гребнос:,r,ел.i

обучающихся, мох(ет быть
обеспечивающих различные

является русский язык.
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<полiiiiенйем формах, периодичности

При изучении предметной области (Основы религиозных кулътур и светской
этики>> выбор одного из учебных модулей осуществляются по заяI]JIениIо

родителей (законных предотавителей) несовершеннолетних обучающихся.

.,,...,,...,,....,При.изучении предметов английский язык осуществляется деление учащихся
на подгруппы.

Промеiкуточная аттестация процедурq шроводимая с целью оценки
качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оцениtsание) или
всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).

Промеrкуточная/годовая аттестация обучающихQя за чотвер,гIt

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком.

Все предп4еты обязательноIi части учебного плана оцениваIотсrI по Llcl,Bel)TJlм.

11релметы из части, форплируемой участниками образоватеjIь}Iых о,гttсltttсlttай,

являIотся безотметочными и оцениваIотся (зачет) или ((незаLIет)) IIо и,I,сil,ам

четверти.

Iфомежуточная аттестация проходит на последней учебной тледеле четверти.
Формы и порядок проведения промежуточной аттестации

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся
Муrrиципальное бюджетное общеобразовательное учреждение I,. Acтp;ixatttt
"Средняяt общеобразовательная trIKoJIa Jф 51 ".

Оцеттивание мJIа/Iших шко.пьников I} течение перRого го/Iа обу,tсttlаяl
осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной
ОСноВе, ts форме письменных заключениЙ учителя, по итогам проверки
самостоятелъных работ.

, . Освоение основных образовательных программ начаJIьFIого обttцс:l,о

образования завершается итоговой аттестацией. Норплативный срок осI]сJеl-1tия

ООП НОО составляет 4 года

опреlIеJIяIоl,сrI

и rlol)яllкe

li]!rgl,ii ar, F-11, :, l,
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ФГоС 20l0 г. (3-4 классы

ПредплстIIые области
У.tсбные предметы Itоли.tество часов в год

l]cc1,o
I п шI Iv

обязаmельнал .!аспхь

Русский язык и
литературIlое LIтение

Русский языtt 1зб 1зб 1зб l36 5/l4

Литера гурrIое LITеtIиe 1зб 1зб l36 l02 510 
'

Родной язык и
литературное чтение на

родном языке

Родrrоi:r язы r< (руссr<ий) 17 17 1,/ 11 бв

Jl итературrlое LIтеI Iие [It}

l]ОДном (р\,ссцопл) языItе
17 |1 l7 l1 бв

Иlrостраrtttый языt< Иtлостllаl lt tLtй языtt (аrrгл.) 68 бв бв бв 212

матемагика Ма,гепца,гика 1аб lзб lзб l36 544

ОбществознаItие и

ес,гестl]ознание
(ОкрухtаIоLций мир)

ОкруrItаtошlий мир бв бв бв 68 212

Основы религиозной
культуры и светской

этиl(и

Осttовы ре.пигиозной
I(ультуры и светсttой этики

з4 з4

Исttусство
Мчзыtttl з4 з4 э.l з4 l36

ИзобразитеJI bI toe искусство з4 з4 з4 anJLt lзб

технология J'ехноltогия з4 з4 з4 5ll lзб

Физи.tосtсая I(ультура (Dизи.rесIсая культУра 68 68 68 бв 212

Итого 748 748 74в 74в 2992

Ч асmь, ф орм uру емая у ч (rg *,r rкоtп tl о б 1,,азово.l|rcл tllhlX 0Иll lol,Lleпu

Физи.lесttая I(ультура
з4 з4 з4 34 1 -iб

Всего: 782 782 782 "l82 J l28

:!, , !|-

,
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Промежуl]оч}Iая атгестация обучаtоп{ихся на ypoв}Ie tIaLIaJIы]oгo обпlоr,о,

lii]
iI

I

li,
ll

образования по итогам уLIебных четвертей и у.леблlоr,о r,одIа провоl{иl,ся Ij

соотRеl]с,гвии с утвержденI{ым графиком в IIрелеJIех уqgfirrого времсIIи I,I Mo)Iic],

проходи,гь, как I] т,ралиционIIых формах (rсоrrгрольная рабо,га, дIиктаII],и T,ll, ,I,ztl,( и

в форме комплексных работ).

I

У.lебные Itоли.lество IIасов R IIедеJIIо
lJcel,rl

I II IlI Iv
обязпmельная часmь

Русский язьп( и
литературIIое tIтение

Русский язык 4 4 4 4 1б

ЛитературIIое LIтеI{ие 4 4 4 аJ 15

Родной язык и
литературное чтение
на родном языке

Ролttоti языrс (руссrсий) 05" )- 0,5 0,5 0ý" )- 2

Литературное LlTeIlиe I]a

1]одном (pycctcoM) языке
0,5 0,5 05" ), 0,5 2

ИностDанный язык
Иностранный язык
(англ.) 2 2 2 2 6

математика математика 4 4 4 4 16

обществознание и
естес,гвознание
(Оrсружаrощий мир)

Окруrкатоruий мир 2 2 2 2 tl

Основы религиозной
куJIьтуры и светской
этики

Основы религиозной
культуры и светсttой
этики

1 1

Искусство
Музыка 1 1 1 1 4

ИзобразитеJILное
искусство

1 1 1 1 4

технология 'гехнология 1 l 1 1 4

Физи.lеская культура Физи.tеская куJIьтура 2 2 2 2 ti

Итого 22 22 22 22 88

Ч ас mь, ф орлt uру е*tая у ч ас mн uкала u о бр сtз о в аmель н ых о mн о ш е н u й

Физи.tесttая культура
1 1 1 1 t|

В_сего: 23 23 ,а 23 9?"

l
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